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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Reditelka $koly: Mgr. Vladimira Cimrhanzlova
Utitelka povéiena vedenim MS: Bc. Diana Bambaskova

Sidlo MS: Skolni 188, 387 51 Stékeii

ICO: 75000521

1ZO: 107 722 381

REDIZO: 650 044 860

Kontakty: webové stranky: www.zssteken.cz

e-mail ZS: skola@zssteken.cz
e-mail MS: mssteken@seznam.cz

tel. ZS: 730 700 144

tel. MS: + 420 730 700 142

Pravni forma: pravni subjekt — prispévkova organizace


mailto:skola@zssteken.cz
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Historie MS spada do roku 1946, kdy byla zaloZzena a umisténa v Ustavu Anglickych panen
ve Stkni. Na zadatku $kolniho roku 1953 byl zahajen provoz spoleéné s osmiletou $kolou, jiz

byla MS soudasti.

V roce 1976 zacala vystavba nové dnesni budovy za brigddni pomoci rodi¢ii déti. Provoz byl
zahajen 1. 5. 1978 a v této budové pokracuje vyuka dodnes. Pivodné zde byly 3 tridy,

télocvicna, plné funkéni sauna s bazénem, vlastni kotelna, byt Skolnika.

Od roku 1994 byla MS pouze jednotfidni z diivodu sniZeni podtu déti. K provozu je
ponechéno celé 1. patro. V piizemi jsou nyni vybudovany 4 byty, suterén zaujima soukroma

firma a kotelna s kotli na tuha paliva, slouzici k vytapeéni vSech prostor budovy.
Od roku 2006 jsou znovu v MS otevieny 2 tiidy.

* Budova matetské Skoly stoji mimo centrum obce, na klidném, tichém misté v
piimém sousedstvi ZS. Okoli nabizi spoustu mist k zajimavym vychazkam

(visnovka, les, rybnik, feka,...).

* Prostory matefské Skoly zahrnuji dvé prostorné ttidy slouzici jako herny,
samostatnou leharnu, nové vybudovanou télocvicnu, dvé Satny pro déti, Satnu pro
dospélé, dvé umyvarny (po 6-ti umyvadlech), dvé WC (9 malych, 1 pro dospé€lé),

sklad materialu a tiklidovych prostfedkt, kancelat.

= Skolni zahrada je v nedaleké blizkosti §koly. V roce 2021 bylo na piilehlém

pozemku MS vybudovano nové hii§té s hernimi prvky. Do MS nedochazeji pouze

rrrrrr

Vitkova a Sudomére.
= Reditelkou celého pravniho subjektu je Mgr. Vladimira Cimrhanzlova.
= Od roku 2006 je MS Stéken dvoutiidni. V prvni tiidé jsou déti 3,5 — 4,5 leté, ve

druh¢ tfide jsou déti 4,5 — 6,5 leté. Tridy jsou pojmenovany: 1.tfida ,,Kotatka“,

2.tfida ,,Slunicka“.
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» Maximalni kapacita je 60 déti.

= Pedagogickou c¢innost zajistuji 4 pedagogické pracovnice (ucitelky, z nichz jedna

je ugitelka povéiena vedenim MS. Viechny jsou pIné odborné kvalifikované.

= O uklid se stara jeden provozni zaméstnanec (Skolnice), stravovani zajistuje Skolni
jidelna a jeden provozni zaméstnanec (Skolnik) pecuje o Skolni zahradu a budovu

v

MS.
Dlouhodobé cile:

= postupné dokonceni vymény starého nabytku ve tfidach za novy
*» modernizace MS
= rekonstrukce umyvaren, WC ve tfid¢ ,,Slunicek*

= zatepleni budovy, vyména oken
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3. PODMINKY VZDELAVANI
3.1  Materialni a hygienické podminky

Financni prostiedky na vybaveni a provoz skoly jsou pfidélovany formou finan¢niho rozpoctu
od Utadu méstyse Stéken a dale od rodiét, kteii plati stanovenou &astku 210 K& mési¢ng, za

dati, které nedochazely do MS v daném mésici ani jeden den, 105 K¢&.

Prostory MS jsou dostate¢né velké a odpovidaji poétu déti, uspoiadanim vyhovuji
skupinovym 1 individualnim ¢innostem. Tiidy jsou vkusné vybaveny détskym ndbytkem,
hrackami pomiickami. Spliuji bezpe¢nostni i hygienické normy. Nabytek je postupné
obnovovan, vyhledové planujeme opravu a modernizaci umyvarny a WC na tfidée ,,Slunicek®.
Pro déti je vytvaieno pfijemné moderni a bezpecné prosttedi. Hracky jsou v piimém dosahu

déti, jsou dopliiovany dle finan¢nich moznosti.

K vyzdobé MS vyuZivame détské prace, poradame pravidelné vystavky pro rodice v
prostorach Satny. Pravidelné jsou provadény hygienické kontroly pracovniky KHS Strakonice.

Zavady nezjistény.

Skolni zahrada neni v p¥imém sousedstvi MS, a tak &asto dochazi k uréitym $kodam na
oploceni, vybaveni. Upravou pieploceni byl splnén dlouhodoby pozadavek o oddéleni §kolni
zahrady od sousedniho pozemku, ktery byl pfidélen zahradkaiim, byla zabudovana nova
vrata samostatny vstup. V budoucich letech se chystaime k vétSim Gpravam a zajisténi nového

zahradniho vybaveni.

Zvazujeme vhodnost hracek a didaktickych pomicek (v€kové hranice vhodnosti pouziti
hrac¢ky uvedena na obalu). Podle vékového slozeni musime odstupiiovat ptistupnost nékterého

vybaveni.
3.2 Zivotosprdva

Stravovani zajistuje SJ pii ZS. Jidelni¢ek sestavuje hlavni kuchatka ve spolupréci s vedouci
SJ. Déti maji cely den volny piistup k piti (dodrzovan pitny rezim), jsou zajisténa 3 jidla dle
zdjmu (pfesnidavka, obéd, odpoledni svacina). Jidla jsou plnohodnotnd, strava pestra s
dostatkem ovoce a zeleniny. Déti do jidla nenutime, snazime se, aby ochutnaly a postupné
pfivykly. Dodrzujeme tiihodinové intervaly mezi jidly a respektujeme zdkaz konzumace

nekterych potravin u jednotlivych déti.
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3.3 Psychosocidlni podminky

Diiraz klademe piedev§im na adaptaci déti, aby piichod do MS nebyl pro déti stresujici.
Mohou si privykat pozvolna dle ¢asové dohody s rodi¢i a za jejich ptitomnosti po dobu

nezbytné nutnou. Ucitelé respektuji potieby déti a podle konkrétnich situaci na né reaguji.

Jsme v dennim kontaktu s rodi¢i, coz pomaha lepsi spolupraci, vzdjemné informovanosti o

détech, okamzitému feSeni pfipadnych problémi i vyhovéni pozadavkim rodicu.

Chceme, aby se déti citily bezpecné, spokojené a v ucitelkach nachazely své kamarady, na

které se mohou vzdy bez obav obratit.

Pro nejstar$i skupinu ptedskolnich déti madme pfipraveny odpoledni program zamétfeny na

ptipravu déti pro vstup do 1. tfidy ZS a mnoho dalsich klidovych aktivit.

Snazime se vyhovét nejen détem, ale i roding, z ¢innosti vyfazujeme soutézivost, nahrazujeme

Ji prosocialnimi aktivitami, zajiStujeme rovnocenné postaveni déti.

Spole¢né s détmi stanovime béhem zaii pravidla vzajemného souziti (urCity stanoveny tad),

ktery zéroven vyvazujeme piirozenou svobodou a volnosti déti.

Chranime soukromi rodiny, snaZime se o otevienost, divéru ve vztahu mezi uciteli a rodici.

10
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3.4  Organizace chodu MS

Organizace chodu matetské skoly se tidi dle Skolniho a provozniho fadu, smérnicemi feditele
a dal$imi pravnimi piedpisy. Pfijimani déti k predSkolnimu vzdélavani se fidi Skolskym

zakonem, vyhlaskou €.14/2006 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist.
Provoz MS je v pondéli az patek od 6.15 do 16.00 hod.

Dominantnim vychovnym prostiedkem je hra. Rezim dne je uvolnény, pfizptisoben riznym
vekovym skupindm, uspotfddani dne je flexibilni s moznosti reakce na aktudlni zmény nebo

poteby déti. Smerodatné jsou pouze Casy jidel.

Déti se schazeji do 8.00 hod. Do této doby si vétSinou déti hraji a konaji ¢innosti dle svych
zajmi. V cCase od 8.00 probihaji didakticky zacilené Cinnosti (zdmérné, spontanni, ve
skupindch 1 individudlng). V této dob¢ si déti zacvici 1 zahraji pohybové hry. Po svainé se
déti zaméstnavaji programem, ktery pro né podle programu piipravily pani ucitelky. Pfi

plnéni ptihliZeji k véku, moznostem, schopnostem a individualnim pfanim déti.

Kazdy den déti chodi na vychazku nebo na zahradu. Pobyt venku trva az dvé hodiny, podle
pocasi. Pro déti mladsi tii let je pro pobyt venku vhodnéjsi vyuziti zahrady, kde maji dostatek

prostoru k volnému pohybu a jsou v bezpe¢ném prostiedi.

Obéd je pfipraven na 11.30 hod., potom nésleduje hygiena a nékteré déti odchazeji domi. Cas

stravovani se lisi v jednotlivych tfidach.

Odpocinek je ptizpusoben individudlni potifebé déti. Zvlasteé u starSich déti je dle potieby
zkracen a nahrazen klidnou zajimavou ¢innosti (kresleni, puzzle, spole¢enské hry, ptiprava na

Skolni dochazku).
Po svacing se déti vénuji zdjmovym Cinnostem. V této dobé si je rodice vyzvedavaji z MS.
Denni fad chapeme jako nutny, avSak dbdme na to:

= aby byl dostatecné pruzny, s moznosti reagovat na individualitu déti a jejich
aktualni potfeby, z4jmy a vek

* na individudlni adaptacni rezim

= na vyvazeni spontdnnich a fizenych aktivit

* na ochranu soukromi déti (pf. hygiena)

* na moznost individudlnich, skupinovych €innosti 1 spolecenskych aktivit

11
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» denn¢ zarazujeme pohybové aktivity (fizené, zdrav., preventivni)

Piedskolni vzdélavani déti podle stanoveného Skolniho vzdélavaciho (rdmcového) programu

probiha v zékladnim dennim reZimu (viz tabulka).

- ranni schazeni — preddvani déti pedagogickym
6.15-8.15 pracovnicim na tfidé MS
- spontanni ¢innosti a volné herni aktivity dle zjmu
déti
8.15-8.30 - zacatek povinného predskolniho vzdélavani

- télovychovna chvilka, pohybové hry

8.30-9.00 - osobni hygiena, dopoledni svacina
9.00 —9.30 - Tizené cCinnosti a aktivity vedené pedagogickymi
pracovniky

- cilené hry a zajmové ¢innosti
- individualni prace s integrovanymi détmi

9.30 - 11.30 - osobni hygiena
- pfiprava na pobyt venku
- pobyt déti venku, ptip. ndhradni ¢innost

11.30 - 12.15 - ukonceni povinného predskolniho vzdélavani
- osobni hygiena, obéd

12.15-14.00 - odpoledni odpocinek déti

- vstavani

- individualni prace s détmi s niz$i pottebou spanku
(klidné ¢innosti u stoleckti, predskolni ptiprava)

14.00 — 14.30 - odpoledni svacina, osobni hygiena
14.30 — 16.00 - spontanni zdjmové Cinnosti na tfidé nebo na Skolni
zahradé
- pohybové aktivity

PiedSkolni povinné vzdélavani se uskuteciiuje v ¢asovém rozmezi od 8.15 do
12.15 hod.

3.5  Rizeni $koly

Rizeni a personalni zaji§téni §koly ZS a MS maji spole¢nou feditelku a zastupce feditele. V

matefské Skole je vedouci ulitelka a tii dal$i ucitelky. Mezi nimi jsou stanoveny jasné

12
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povinnosti, ukoly a pravomoci. Usilujeme o vytvoreni divérného a tolerantniho prostredi. Ke
spolupraci zveme rodice. Pracujeme dle SVP, z vysledkti evaluace, poznatkli a hodnoceni na

pravidelnych poradéch vyvozujeme zavéry pro dalsi praci.
MS tizce spolupracuje se ZS a SD:

= Vzijemné konzultace ucitelek MS s u¢itelkami déti z 1. t¥idy.
Spole&na iast na divadelnich pfedstavenich v MS a na akcich potadanych $kolou.
=  Navstéva SD — seznameni s prostiedim, spoleéna hra.
= Ucast uditelek MS na zapisu déti do 1. tiidy ZS.
» Na konci $kolniho roku navitéva 1. téfidu ZS — seznameni déti s tim, co se déti ve
Skole za rok naucily.
=  Akce s nazvem ,,Prviacei ¢tou mladsim kamaradim* slouzi k podpote ¢tenaiské a

pfedctenaiské gramotnosti.

Reditelka $koly prevedla &ast pravomoci na uditelku povéfenou vedenim MS. Pravomoci
ucitelky povéfené vedenim MS jsou stanoveny podle katalogu praci a jejich soupis je uloZen u
feditelky Skoly. Organizace vzdé&lavani déti mladSich 3 let je pln€¢ v kompetenci feditele

matetské Skoly, ktery postupuje podle pravnich predpisti.
Povinnosti ucitelek matetské Skoly jsou v téchto oblastech:

* pracovni a organizacni zalezitosti

» vychovné vzdélavaci proces vzdélavani — samostudium, DVPP k problematice
vzdélavani déti méné neZ tiiletych v matefskych skolach (MSMT — ptiprava
Standardu vzdé¢lavaciho programu, ...)

=  materialni oblast —- BOZP

3.6  Persondalni zajisténi

V MS Stéken pracuje 5 zaméstnancii, z toho Ctyii pedagogické pracovnice a jedna provozni
pracovnice. Provozni zaméstnankyné se stard o uklid. Dal$i provozni zaméstnanci spadaji pod
7S, jedna se o pracovni sily ve Skolni jidelné (vedouci SJ, kuchatka a pomocna kuchatka) a

$kolnika pecujiciho o $kolni zahradu a budovu MS.

13
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Povinnosti vSech pedagogii je pribézné sebevzdélavani. Dle planu dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikli se kazdy pedagog vzdélava v dané oblasti formou seminafi,
Skoleni a workshopil. Dal$i forma je samostudium odborné literatury, metodickych materialt
a ¢asopisu. Informace ze vzdélavacich akci jsou pravidelné predavany na poradach ostatnim a
podporuji rust profesnich kompetenci vSech pedagogli. Vedeni mateiské Skoly vytvari
podminky pro systematické vzdélavani a podporuje iniciativu vSech zaméstnancti, ktera vede

ke zkvalitnéni prace.
Rozvrh pracovni doby urcuje rozsah pracovni doby vSech zaméstnanct.

Prekryvani ptfimé pedagogické Cinnosti pedagogi ve tfidach je zajiSténo s ohledem na
bezpednost déti a na zajidténi provozu MS. Pedagogové se prekryvaji v dobé pobytu venku a

stravovani.

Péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zajiStovana specializovanymi
odborniky, ktefi jsou kompetentni v dané oblasti — specidlni pedagog, klinicky logoped,

klinicky psycholog (viz spoluprace s PPP a SPC Strakonice).
3.7  Spoluucast rodicu

Nasi snahou je, aby komunikace fungovala na ziklad¢ partnerstvi, usilujeme o vzdjemnou
dtavéru. Rodice seznamujeme s vychovnymi a vzdélavacimi zaméry, snazime se podporovat
rodinnou vychovu, rodice sdéluji Skole své potieby, naméty, navrhy, maji moznost podilet se
na déni v MS, Gastnit se spoleénych programtl. Rodi¢e informujeme o problémech, ale
hlavné o uspé&Sich déti, v piipadé¢ zajmu rodi¢h se domluvime na spole€ném postupu pii
vychové a vzdelani. Informace rodiCe ziskavaji piimym kontaktem s ucitelkou nebo si vse
mohou piecist na informaéni nésténce v Satné¢ Skoly nebo na webovych strankach Skoly
v sekei ,,Aktuality MS“. Kazda tfida nasi MS ma svoji nasténku. Rodiée jsou informovani o

spolecnych akcich déti.
Nasim zdmérem je spokojenost déti i jejich rodict.

Pii piijimani novych déti maji rodi¢e moznost se seznamit s prostory MS, zaméstnanci, ale i
chodem Skoly. Ve dnech zapisu poradame ,,Den otevienych dveii*. Rodice ptijatych déti jsou
na informativni schiizce sezndmeni se SVP, §kolnim a provoznim fadem. Mohou s détmi
navitévovat zahradu i prostory MS formou ,hraciho odpoledne” pted nastupem do mateiské

skoly. Dé&ti maji moZnost poznat prostiedi, ale i uditelky v nasi MS. Rodi¢im nabizime
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program postupné adaptace, ktery vede k nendsilnému pfizptisobeni déti na nové prostiedi.
Rodi¢e mohou po domluve individualné upravit dobu dochazky, navstivit tftidu a ucastnit se

her.

Rodic¢e maji moznost se podilet na déni v matefské Skole a u€astnit se rtiznych programi. Jsou
pravidelné a dostate¢né informovani o vSem, co se v matefské Skole déje. Jsou informovani o
prospivani jejich ditéte a individualnich pokrocich. Maji moznost se spolupodilet na feSeni
vzniklych problémii a na spoleném postupu pifi vychové a vzdélavani. Na zdkladé¢

pozorovani déti a jejich vysledkli doporucujeme i odbornou péci.

Nabizime preventivni vySetieni zraku, logopedickou depistaz a pied zapisem do zakladni
Skoly depistaz Skolni zralosti. Ve spolupraci s rodici se snazime déti zodpovédné piipravit na
vstup do zakladni 8koly. Uzce spolupracujeme s rodici déti se specialnimi potfebami a

doporuc¢enymi odborniky.
Zameéstnanci matetské Skoly chrani soukromi rodiny a jejich osobni udaje.
3.8 Spoluprice s partnery MS

= Zakladni $kola Stekeft
Déti z nasi MS odchazi do této zakladni $koly. Na spolupraci klademe velky diiraz,
abychom umoznili plynuly a bezproblémovy ptechod naSich ptedskolaka do 1.
tiidy, a tim pfedchazely nedostatkiim Skolni netspésnosti.
- Formy spoluprace:
o ucast ucitelky z 1. tfidy na besed¢ o Skolni zralosti pro rodice
o navstéva zékladni Skoly v obdobi zapisit — pfedSkolaci se tcastni
vyucovaci hodiny v 1. tfidé, seznamuji se s prostory Skoly a
ucitelkami

o Ucast na akcich potadanych zékladni Skolou

»  Méstys Stékefi — ziizovatel

o schvalovani rozpoctu dle zamért skoly

o kritéria pfi zapisu do mateiské Skoly

o sprava webovych stranek, vypocetni techniky a pocitatové sité
o OSPOD — poradenska a preventivni ¢innost

o investice a opravy majetku MS
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o inventarizace majetku

o technické sluzby — uklid zelen& v okoli budovy MS

= PPP Strakonice

o depistaZ Skolni zralosti, navrhy odkladi Skolni dochazky,
poradenska ¢innost, prednasky

=  SPC Strakonice

o konzultace, poradenskd cinnost v oblasti specidlni pedagogiky
diagnostickd, terapeutickd Cinnost pro déti s poruchami feci a
komunika¢nich dovednosti

o logopedicka depistaz

o prednasky pro ucitele a rodice

Centrum ekologické vychovy pii DDM Strakonice

o navstéva zvifat, tvofivé dilny, vyukové programy

Policie CR. Krajsky hasi¢sky sbor

o prednasky, soutéze, ukazky techniky

o vytvarnd soutéz ,,Pozarni ochrana ofima déti*

Divadelni spoleénosti — divadla v MS dle aktualni nabidky

Foto - Vlasdk — fotografovani déti

Podminky pro vzdélavani déti se SVP

V zabezpeceni vzdélavani zak s SVP postupujeme v souladu s RVP PV.

Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich

potieb nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé¢ s ostatnimi potiebuje

poskytnuti podplirnych opatfeni. Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych

opatfeni z vyétu uvedeného v § 16 Skolského zakona, které realizuje mateiska $kola.

Podpiirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach

odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym podminkam ditéte.

Podptlirna opatieni spocivaji v:

= poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni
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= qprav¢ organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a
Skolskych sluzeb, véetné specidln¢€ pedagogické péce

= {Upraveé podminek pfijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani

= pouziti kompenzacnich pomucek, specidlnich pomucek, vyuzivani
komunikac¢nich systémii

= upravé ocekdvanych vystupt vzdélavani v mezich stanovenych ramcovym
vzdélavacim programem vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
planu

» yyuzitim asistenta pedagoga

= vyuzitim dal§iho pedagogického pracovnika

= poskytovani vzdelavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo

technicky upravenych

Podpiirnd opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti

stupiitl.

Podptirna opatieni prvniho stupné stanovuje MS i bez doporuceni $kolského poradenského

zafizeni na zékladé planu pedagogické podpory (PLPP), ktery zpracovava MS samostatng.

Podptirna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ po
projednani se zakonnym zastupcem a jsou zpracovana v individudlnim vzdélavacim planu

(IVP) ditéte.

Systém péce o déti s priznanymi podpurnymi opatienimi v matetské skole

= Pravidla a prib¢h tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické
podpory a individudlniho vzdélavaciho planu déti se SVP:

o pokud se u ditéte projevi odchylka od
béznych vysledkl, vypracuje pro néj ucitelka
plan pedagogické podpory, ktery bude mit
pisemnou podobu

o pted jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory mezi zdkonnymi zastupci ditéte a s
ucitelkami, v jejichz tfidé bude dité zapsano,
dale pak s vedenim MS s cilem stanovit

vhodné metody prace s ditétem
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o plan pedagogické podpory bude ucitelka
vyhodnocovat a wupravovat dle potieb a
moznosti  ditéte, také bude vyuZivano
metodické podpory ze strany PPP a
metodické podpory na Metodickém portale
RVP.cz

o v piipadé pfetrvavajictho odchyleni od
béznych vysledki bude dit€¢ po dohod¢ se
zédkonnymi zastupci doporuceno k vySetieni
ve Skolském poradenském zatizeni

o na ziklad® vySetieni a doporuéeni SPZ a
zadosti zdkonného =zastupce ditéte pak
ucitelky vypracuji individudlni plan, ktery
zkonzultuji se zdkonnym zastupcem a
ptedlozi ke schvaleni odbornému pracovisti

o vzdy je nutna disledna spoluprace s rodinou

Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatienimi

Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potfebam

déti, napt. v oblasti vécného prostiedi, Zivotospravy, v psychosocialnim klimatu, v

organizaci vzdélavani, v persondlnim a pedagogickém zajiSténi, ve spolupraci s

rodinou.

vytvoienim podminek pro pozitivni piijeti téchto déti

uplatiiovdnim principu diferenciace a individualizace vzdé€lavaciho procesu
pfi planovani a organizaci ¢innosti, véetn¢ urovani obsahu, forem i metod
vzdelavani

vytvoienim optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k
uceni 1 ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi
samostatnosti

uplatiiovdnim vysoce profesiondlnich postoji uciteld 1 ostatnich
pracovnikd, kteti se budou na péci o dité jeho vzdelavani podilet

navazani uzké spoluprace s rodic¢i vSech déti, citlivé s nimi komunikovat a

ptedavat pottebné informace
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osvojenim specifickych dovednosti v trovni odpovidajici individudlnim
potfebdm a moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a
zakladni hygienické navyky v urovni odpovidajici v€ku ditéte a stupni
postizeni

spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v ptipadé potieby
spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi

sniZzenim poctu déti na tfidach v souladu s pravnimi predpisy

pfitomnosti asistenta pedagoga podle stupné pfiznaného podplrného

opatteni

Vzdélavani déti s odkladem Skolni dochazky

na zéklad¢ konzultace s rodi¢i a doporuceni PPP ¢i SPC je pro tyto déti
zpracovan ,,Plan dalSiho rozvoje ditéte, ktery vychazi ze zavéra vysetieni
zde jsou stanoveny konkrétni oblasti a ¢innosti vzdélavani, jejich ¢asovy
rozvrh pro dany Skolni rok

s ditétem se pracuje, pokud je to mozné individualné

pokroky jsou konzultovany s rodici

3.10 Podminky pro vzdélavani nadanych déti

Za nadané¢ dité¢ se povazuje dité, které pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s

vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

V predskolnim véku je mnohdy tézké odlisit nadani ditéte od akcelerovaného vyvoje v urcité

oblasti. Dité, které vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovano.

MS je povinna zajistit realizaci viech stanovenych podptirnych opatieni pro podporu nadani

podle individudlnich vzdélavacich potieb ditéte v rozsahu prvniho az ¢&tvrtého stupné

podpory. Vzdélavani mimotadné nadaného ditéte se muze uskutecnovat podle individualniho

planu, ktery vychazi ze SVP dané koly, podle zavérii psychologického vysetieni a vyjadieni

zakonného zastupce.

IVP je zavaznym dokumentem a obsahuje:

zavery a doporuceni PPP
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= zavéry psychologického a specialné pedagogického vySetteni, kde bude popsana
oblast a rozsah nadéani a vzdélavaci potfeby mimotradné nadaného ditéte

= udaje o zpisobu poskytovani individualni pedagogické, specidlné pedagogické
péce mimotadné nadanému diteti

= udaje o rozvrzeni vychovné vzdelavaci prace, volba metod, postupti

= seznam doporucenych pomticek a materialt

= udaje o pedagogickém pracovnikovi poradenského zatizeni

= personalni zajisténi Gprav a prubehu vzdeélavani mimotadné nadaného ditéte

= uréeni pedagogického pracovnika skoly pro sledovani priabéhu vzdélavani, ktery

také bude zajist'ovat spolupraci se Skolskym poradenskym zatfizenim.

IVP bude zpracovan nejpozdéji do jednoho mésice. Mlze byt doplilovan a upravovan v

prabéhu skolniho roku.

Zpracovani IVP zajistuje teditel Skoly ve spolupraci s poradenskym zafizenim a se

zakonnymi zastupci ditéte.
3.11 Podminky pro vidélavani déti ve véku od dvou do tii let

Pro zajisténi vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let v mateiské Skole je nezbytné vytvoieni
vhodného prostiedi maximdlnim pfizptisobenim podminek, dbat piedevSim na aktudlni

potteby déti, upravu poctu pedagogt a velikost skupin déti.

Pro déti ve véku od 2 do 3 let zajistime dostate¢ny prostor pro volny pohyb i hru déti a
zaroven bezpeci a klid pro odpocinek. Dilezité je i vybaveni ndbytkem a ostatnim zatizenim v
souladu s antropologickymi pozadavky. Zvazujeme vhodnost hracek a didaktickych pomucek
(v€kové hranice vhodnosti pouziti hracky uvedena na obalu). Podle vékového sloZeni musime

odstupiiovat ptistupnost n¢kterého vybaveni.

a) Hygienické podminky

Stavajici hygienické podminky zohlediuje vyhlaska ¢.410/2005 Sb. (vybaveni
umyvarny prebalovacim stolem, krytym néaslapnym odpadkovym koSem na
jednorazové pleny, moznost pouzivani nocnikl, vhodnost sprchy) Likvidace

pouzitych plen se fidi zdkonem ¢.185/2001 Sb.

b) Stravovani
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Rozsah stravovani déti od 2 do 3 let stanovime po dohodé se zakonnymi
zastupci. Mnozstvi  stravy  pfizptisobujeme individudlnim potiebam.
Nepoddvame nevhodné potraviny (vicezrnné pecivo, ofechy, mak).

Upozoriiujeme na ¢astou potiebu piti a vyméSovani.

¢) Psychosocidlni podminky

Pro déti mladsi 3 let je optimalni prodluzovani doby pobytu (4-6 tydnt, dbame
na potieby ditéte, hleddme vhodné formy komunikace). Respektujeme
individudlni potfeby déti — potfebu soukromi, odpocinku. U nejmladsich déti
pocitdme s nutnosti pfizpiisobeni rezimu dne (potieba vice spanku, odpocinku

behem dne, vice ¢asu na oblékani a jidlo).

d) Bezpecnostni podminky
i. Vzdélavani déti mladsich 3 let probiha v prvnim patie MS.
il. Vhodnost proskoleni zaméstnanct Skoly — déti od 2 do 3 let jsou
skupinou se zvySenym pozarnim rizikem.
iii. Zajistime dostate¢ny pocet pedagogickych pracovnikll pii pobytu

mimo areal MS (ptipadné jiné zletilé osoby).

Pro déti mladsi 3 let je pro pobyt venku vhodné;jsi vyuziti zahrady, kde maji dostatek prostoru

k volnému pohybu a jsou v bezpecném prostiedi.

Dilezita je izké spoluprace s rodinou a vytvoreni idedlnich podminek pro zajisténi organické

provézanosti rezimu dvouletého ditéte v rodiné a instituci. Ma zasadni vyznam.

3.12  Jazykova pFiprava déti s nedostateCnou znalosti ceského jazyka

S tc¢innosti od 1. zafi 2021 je nastaveno systémové feSeni vzdélavani cizinct ve skolach, a to
vyhlaskou ¢. 271/2021, kterd je platna od 14. Cervence 2021 a kterou se méni vyhlaska
¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzd€lavani. Jsme si védomi toho, ze déti-cizinci a déti, které
pochézeji z jin¢ho jazykového a kulturniho prostedi, nemusi ovladat Cesky jazyk a pokud ani
rodi¢e neovladaji Cesky jazyk na urovni rodilého mluvéiho, nemohou své déti v poznévani

ceStiny podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Takovymto détem vénujeme
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zvySenou pozornost a od samotného nastupu do mateiské skoly jim poskytujeme jazykovou

podporu

Mateiské Skola prostfednictvim ucitele zohlediiuje, Ze tyto déti se ¢esky jazyk uci jako druhy
jazyk, uzpiisobila tomu didaktické postupy dle — Kurikula cestiny jako druhého jazyka pro
predskolni vzdelavani a déti cilené podporuje v osvojovani Ceského jazyka, ¢imz détem s
nedostate¢nou znalosti Cestiny poskytuje jazykovou ptipravu pro zajisténi plynulého pirechodu
do zakladniho vzdélavani. Pti pfechodu na zdkladni Skolu by tak déti s nedostate€nou znalosti
ceskeého jazyka mély mit takové jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které

Jjim umozni se zapojit do vyuky a dosdhnout Skolniho uspéchu.

Pokud ma matefska Skola v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani jedno az tii déti-
cizince v povinném piedskolnim vzdélavani, bude jim poskytovana individudlni jazykova

podpora v ramci vzdélavacich ¢innosti dle Skolniho vzdélavaciho programu.

V ptipadé, ze jsou v mateiské Skole alespon Ctyfi cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani,

je ztizena skupina nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou ptipravu.

Pokud se tediteli matefské skoly zda vhodné, miiZe do skupiny pro jazykovou ptipravu zaradit
1 jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani, pokud to neni na Gjmu

kvality jazykové ptipravy.
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ORGANIZACE VZDELAVANI
= Reditelka ZS a MS Stékeii: Mgr. Vladimira Cimrhanzlova

= Utitelka povéiena vedenim MS: Bc. Diana Bambaskova

= Pocet tiid: 2

o trida ,,Kotatka* — déti ve véku 3 — 4,5 let (homogenni tfida)

o trida ,,Sluni¢ka* — déti ve véku 4,5 — 6,5 let (heterogenni tfida),

predskolni zaméfeni

= Provoz matetské skoly je celodenni od 6.15 hod. do 16.00 hod.

=  Prvni a druha tfida se schazi od 6.15 hod. na tfidé ,,Slunicek®. V 8.00 hodin
zacind ranni provoz také na tfid¢ ,, Kot'atek*. Po odpolednim odpocinku déti
ze tiidy ,,Kotatek* ptechdzeji do druhé ttidy ,,Slunicek®. Provoz druhé
t¥idy kon¢i v 16.00 hod., zaroveti v tento ¢as konéi i celodenni provoz MS.
Ptichod a odchod déti vychdzi z individualnich potieb rodici a
organiza¢nich moznosti matetské Skoly.

= Pfijimani déti se fidi platnou legislativou. Zapis do matetské Skoly probiha
zaCatkem kvétna. Informace o zapisu poskytujeme rodi¢lim na webovych
strankach $koly, plakatech na dvefich $koly nebo p¥imo u feditelky ZS a
MS, vedouci ugitelky MS. Tiskopisy k zapisu jsou dostupné na webovych
strankach, v feditelné ¢i na tfidach matetské skoly.

= D¢ti jsou zatazovany do jednotlivych tfid podle veku.
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Mateiska Skola nabizi nasledujici odpoledni zajmové Cinnosti pro déti.
Hravou a zdbavnou formou rozvijime napiiklad zaklady ciziho jazyka
feCové schopnosti, jazykové dovednosti receptivni (vnimani, naslouchani,
porozuméni) 1 produktivni (vyslovnost, mluvni projev, vyjadfovani),
prirozené poznavaci city (zvidavost, zajem, radost z objevovani, zakladni
techniky zpévu, spravné dychani i drzeni téla pii zpévu.

Pro déti pfipravujeme dostatecné pestry program, kterym vsSestranné
rozvijime osobnost a samostatnost déti.

V dopolednich hodinach je ¢as vénovan predevsim spontannim a fizenym
hram déti. V nabidce dopoledniho programu jsou vytvarné, pracovni,
hudebni, dramatické a pohybové aktivity. Dle podminek pocasi klademe
diiraz na pobyt déti venku na Cerstvém vzduchu, zejména vyuzivame
zahradu MS. Pro star$i predskolni déti a déti je po pil hodinové relaxaci
piipraven program, kde probiha zejména ptiprava na Skolu.

Do odpolednich z4jmovych ¢innosti zafazujeme pohybové, dramatickeé,
vytvarné, pracovni a dalsi ¢innosti, které vychazeji ze z4jmu a volby déti.
Déti nejsou zdsadné nuceny do jidla ¢i ke spanku. K dispozici je vzdy
dostatek volné piistupnych tekutin vhodnych pro déti.

Klademe diiraz na samostatnost pfi stravovani, sebeobsluze, uklidu hracek
a organizaci her. Dulezit4 je pro nas i tvorba pravidel, feSeni problémovych
situaci a rozvoj prosocidlniho chovani déti.

Pii nastupu déti do MS uplatiiujeme individualni adaptaéni program.
Postupnou adaptaci zaclefiujeme nové déti do kolektivu vrstevnikii. Rodice
nas mohou kdykoli navstivit a ucastnit se her, akei a jinych aktivit.

Velkou pozornost vénujeme détem s odkladem Skolni dochazky a
zaméiujeme se na pripravenost déti na Skolu. Ve spolupraci s rodi¢i a dle
doporuceni odbornikii planujeme naplit cCinnosti tak, abychom déti
rozvijely ve vSech oblastech vzdélavani. Zde uplatiiujeme zasadu
individualniho pfistupu.

Kazdy meésic jsou v matetské Skole realizovany rozmanité vzdélavaci
aktivity pro déti (napf. divadelni ptedstaveni dle nabidky, vzdélavaci

programy ¢i vyjezdové exkurze).
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» Pro déti organizujeme tematick¢é vylety, vyuzivdme nabidky

environmentalnich a kulturnich vzdélavacich programt.

4.1  P¥ijimani déti do MS

Piijimani déti do MS se #idi vyhlaskou MSMT CR &.14/2005 Sb., ve znéni pozdgjsich
ptedpisi.

Ve skolnim roce se zavadi zépis k ptredskolnimu vzdelavani v terminu od 2. do 16. kvétna,
rodi¢e pétiletych déti maji povinnost nechat déti zapsat. Termin pro pfijimani novych déti je
vyhlagen v méstysi Stéken a ve spadovych obcich rozhlasem a oznamen pisemnou formou.
Odpovédnou osobou je vedouci ugitelka MS. O prijeti ditéte do MS rozhoduje feditelka ZS a
MS.

V soucasné dobé mame obé¢ tfidy naplnéné. Dité, které k nam nastupuje, musi prokazat, Ze je

v péci pediatra.

Déti jsou pfijimany dle pfedem stanovenych kritérii. V piipad¢ potfeby zohlediiujeme pfi
zatfazovani déti do tfid pfani rodicl. Legislativni zmény ucinné od 1. zati 2016 2017/2018 —
zaii 2017 povinnost predskolniho vzdélavani Sletych a starsich déti od zaii 2017 (bezplatné az
do za¢atku plnéni povinné $kolni dochizky § 123 odst.2SZ) - narokové piijeti 4letych do
spadové MS (8§34 odst.3 SZ) 2018/2019 néarokové prijeti 3letych déti (§34 odst.3 SZ)
2020/2021 narokové piijeti 2letych déti (§34 odst.3 SZ).

Za kazdé ve tiid¢ zatfazené dit€ mladsi tii let se do doby dovrSeni tii let veku ditéte nejvyssi
pocet déti ve tiideé snizuje o dvé déti. SniZzeni se neuplatni, pokud dojde ke zméné v prabehu
Skolniho roku. Od 1. zafi 2020 se stanovi, ze ve tfid¢, ve které se vzdélavaji pouze déti od 2

do 3 let, mize byt nejméné 12 a nejvice 16 déti.
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5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

SVP je vypracovan vedouci uéitelkou MS ve spolupraci s kolektivem mateiské &
Skoly v souladu s RVP PV. Vychézi z redlnych moZnosti a podminek nasi

matefské skoly.
SVP ma nazev: ,,Déti jsou stfedem vSeho, co délame aneb Hrou poznavame svét.

SVP je vefejnym dokumentem, ktery je rodi¢éim a vefejnosti k dispozici na webovych

strankach nasi matetské Skoly, v fediteln€ a v Satné kazdé tfidy.

Zmény a doplnéni v SVP s nazvem ,,Déti jsou stiedem vseho, co délame aneb Hrou
pozndvame svét. Pii kaZdé hie at’ se dité uci. Uceni at’ je vidy také hrou!*“ jsou v souladu s

Rémcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani platnym od 1. 1. 2018.
5.1 Vize a filosofie MS
Nase motto zni: ,,PFi kazdé hie at’ se déti uci. Uéeni at’ je vZdy také hrou.*

Nasim tkolem je dopliovat rodinnou vychovu. Hrajeme si, a pfitom chceme polozit détem
zaklady celozivotniho vzdélavani dle jejich moznosti, potfeb a zajmu, zaroven tak dovést
kazdého z nich k maximalnimu psychickému, fyzickému a socidlnimu rozvoji.
Priority MS:

= klid, jistota a bezpec¢i kazdého ditéte, predchazeni v§em patologickym jeviim

= kazdy problém je fesitelny, je tfeba o ném mluvit bez obav z autorit

= vzdjemny respekt, pomoc druhému, tucta k dospélym a starym lidem

= zaklady slusného chovani, vyjadfovani a ucta k praci druhého
= otevienost, vstiicnost a vzajemné pochopeni a respekt pii jednani s rodici

Nase MS nabizi:

= rodinné prostredi
= kvalifikované pedagogy

5.2 Hlavni cile predSkolniho vzdélavani

RVP PV nam vytycuje hlavni cile ptedskolniho vzdélavani, abychom rozvijeli kazdé dité po

strance fyzické, psychické 1 socialni.
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Ucitelky pfti své kazdodenni praci sleduji tfi ramcové cile:

1) béhem cCinnosti a aktivit déti mame na paméti, ze se dité¢ uci prozitkove

2) bé&hem tohoto uceni dité ziskava hodnoty, které mu usnadni zatazeni do
spolecnosti

3) dit¢ musi mit dostatek piileZitosti projevit se, seberealizovat a uplatilovat

své potfeby na napliiovani dil¢ich cila stanovenych v 5 oblastech RVP PV.

Tyto cile jsou podrobné uvedené v RVP PV, ktery je zdvaznym dokumentem pro vSechny

uditelky v nasi MS.
5.3 Zaméieni MS

Poslanim nasi matetské Skoly je pfirozenou formou rozvijet samostatného jedince, pfiméiené
sebevédomého. Hrajeme si, a pfitom chceme polozit détem zaklady celozivotniho vzdélavani
dle jejich moZnosti, potieb a zajmil a dovést tak kazdého z nich k maximalnimu fyzickému,
psychickému a socidlnimu rozvoji. Upfednostiiujeme rozvijeni smyslového vnimani, jenz je

zakladem veskerého ptirozeného poznéavani.

Sméfujeme k napliiovani téchto stanovenvch cili:

» zamg¢fit se na prosocidlni vztahy a rozvoj osobnosti déti

» rozSifit zadklady environmentalniho a polytechnického vzdélavani
vychovy, rozvoj technické gramotnosti a vytvaiet u déti zodpoveédny
postoj k Zivotnimu prostfedi, vést déti k ochrané, poznavani a
vyuzivani ptirodniho prostredi

= vést déti ke zdravému zivotnimu stylu, zaméfit se na rozvoj télesnych a
pohybovych dovednosti s vyuzitim ptirodniho prostiedi

= zaméfit se na rozvoj komunikativnich dovednosti, pfimét vice rodice ke
spolupraci s logopedem

= piimét rodice ke spolupraci s MS pfi spoleénych akcich $koly

= rozvijet pfedCtenarskou a predmatematickou gramotnost

a) Ekologicka vychova:
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Vzhledem k vyhodnému umisténi MS vychazime pfi uéeni z blizkého

kontaktu s okolni pfirodou, vyuzivame zvlasté pobytu venku k pozorovani a

poznavani.

=  (Cile:

b) Logopedicka péce:
= Cile:

o

vedeni ke kladnému vztahu k ptirodé jako celku
poznavani pfirody a okolniho svéta na zakladée
vlastniho prozitku

vytvafeni optimalniho prostiedi pro déti i dospélé
(vhodna teplota, ¢asté vétrani, Cistota prostiedi, pitny
rezim, dostupné ttidéni odpadu)

vytipovani déti s vadami vyslovnosti

provadéni preventivni péce, logopedické cviceni a
hiicky

vedeni zdznamu

spoluprace s rodici

spoluprace s odbornymi logopedickymi pracovniky
(déti s t€z8imi vadami vyslovnosti)

c) Polytechnické vzdélavani:

o

o

rozvijet technickou gramotnost u déti

rozvoj manudlnich dovednosti a konstruktivniho
mySleni

konstruovani podle fantazie i podle plant

polozeni zakladl relevantnich védomosti v tématech:

smysly, zivly, materialy a technologie

d) Program pro piedskolaky:

Pro predskolni déti ve véku 5-6 let mdme odpoledne misto odpocinku

na lehatkach pfipraveny program zaméfeny nejen na predSkolni pifipravu, ale

vénujeme se i tvofivym (vytvarnym, pracovnim a dramatickym) ¢innostem.
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5.4  Formy a metody prdce

Predskolni vék ma svéa specifika, a proto vzdélavani ptizplisobujeme fyziologickym,

kognitivnim, socialnim a emocionalnim potfebam kazdé vékové skupiny.
V ptedskolnim vzdélavani uplatitujeme odpovidajici metody a formy prace:

= prozitkové a kooperativni uceni hrou
= situacni uceni

=  smyslové uceni

* volnd hra

» spontanni socialni uceni

* individudlni pfistup

= didakticky cilena ¢innost

" integrovany pfistup

* spontanni a fizené aktivity
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6. VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavani je realizovano ve vSech cinnostech a situacich, které se béhem dne v MS
odehravaji, vyvaZzenym pomérem spontannich a fizenych aktivit. Uceni je zaloZeno na aktivni
ucasti ditéte, smyslovém vnimani, prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve

skupinkéch a individudlng. Preferovany jsou ¢innosti hravé a tvofivé.

Obsah SVP je rozpracovan do deseti integrovanych blokii, které jsou pro obé tiidy spoleéné

a zaroven pro vSechny pedagogy zdvazné.

Kazdy integrovany blok obsahuje nékolik dil¢ich podtémat, ktera jsou rozpracovana
v TVP jednotlivych tfid (forma zpracovani je v kompetenci ucitelek na jednotlivych tiidach,
avSak vzdy sohledem na vékova specifika a za soucasného respektovani vyvojovych

zvlastnosti, z4jma a ptirozenych potieb ditéte).

V obecné roviné jsou kazdému integrovanému bloku ptifazeny dil¢i cile, vzdélavaci
nabidka, ocekdvané vystupy jednotlivych vzdé€lavacich oblasti a klicové kompetence,

kterych by déti mély dosahnout zpravidla na konci ptedskolniho obdobi.

Vzdélavaci obsah reflektuje provazanost déjii v ptfirode s Zivotem cloveéka v roénim cyklu,
zdlraziiuje uvédomeéni si vazby na misto, kde zijeme a vytvafeni pocitu sounalezitosti

s kulturnimi tradicemi.

Ve vzdélavani déti nezapomindme na déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti
mimofadné nadané. Vzdy se snazime ptizplsobit jejich vzdélavani tak, aby zvlasté tiidni a
individudlni program maximalné vyhovoval jejich potiebdm, zajmim a mimofadnym
schopnostem. V naSich podminkdch jde pfedevSim o vytipovani téchto déti a vcasné
doporuceni do péce odborniki, s kterymi dle pokynt a vysledkli vySetfeni spolupracujeme

(pediatr, logoped, PPP, SPC).

Vvchovné-vzdélavaci proces dale obohacujeme napt.:

= potradanim tematickych vyleti

= nav§tévami &i realizaci divadelnich piedstavenich v MS, ktera jsou
navic piistupnd i détem, které do nadi MS nedochazeji, détem ze
sousedni MS Cejetice a détem z niz§ich roénika ZS

= potradanim riiznych vystav a jarmarki s predstavenim vyrobkt déti

= prednaskami pro déti 1 dospélé
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poradanim spolecenskych akci s rodici, besidek, karnevald, détskych
dnu,...

dostate¢nym pobytem a pohybem venku, kdy se zaméfujeme predevsim
na poznavani pfirody a ochranu zivotniho prostfedi (viz ekologicka

vychova)

6.1 Integrovany blok ¢é. 1: ,,Svét kolem nas“ (7 a ¥ i)

Na zacatku Skolniho roku se seznamujeme s prostiedim tiidy, Skoly, ucitelkou, novymi
kamarady a ostatnimi zaméstnanci Skoly. Seznamujeme se s pravidly bezpe¢né¢ho chovani na

zahradé a v okoli MS. Vytvarime si spole¢na pravidla souziti, komunikace a chovani, kterymi
se budeme fidit ve vzijemném styku v mateiské Skole. Sdélujeme si také o svych

prazdninovych prozitcich. Poznavame prostfedi MS a jeho okoli, posilujeme sounaleZitost
s mistem, kde Zijeme a svymi blizkymi. Poviddme si o rodinach, a hlavné o té své. Naucime
se pojmenovavat ¢leny rodiny.

Diléi vzdélavaci cile:

1. dit€ ajeho t€lo

o

o

uvédomeni si vlastniho téla
osvojeni si poznatkil a dovednosti dileZitych k podpofe zdravi, bezpeci,

osobni pohody i pohody prostredi

2. dité a jeho psychika

o

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmul, mluvniho projevu, vyjadfovani)

posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity,

ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani
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3. dité a ten druhy

o

o

seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému

vytvateni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

4. dit€ a spole¢nost

o

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvaieni
v ramci piirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim
projevam neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich

poznatkil o prosttedi, v némz dité€ Zije

5. dité a svét

o

Vzdélavaci nabidka

o

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni

pozitivniho vztahu k nému

lokomo¢ni pohybové Cinnosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybi téla na miste) a
jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové
hry apod.)

Cinnosti relaxatni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostredi

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni Cinnosti

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace
(vypravéni zazitkl, ptibéht, vypravéni podle skutecnosti 1 podle
obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného
druhym apod.)

komentovani zazitkd a aktivit, vytfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma
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poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht, sledovani
filmovych a divadelnich pohédek a ptibeéhli

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

ptednes, recitace, dramatizace, zpev

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest
pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevi
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s ptedmeéty, zkoumani jejich vlastnosti
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty
namétove hry a Cinnosti

hry nejriiznéjs§iho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvoldvajici veseli a
pohodu

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvar¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literdrni,
hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhii obohacujicich citovy zivot ditéte

cviCeni v projevovani citi (zvlasté¢ kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

bézné verbalni i neverbalni komunika¢ni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dospélym

spole€enské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméfeni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi,
ptatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.)

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzdjemného souziti a
chovani, spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti
vyftesit vzajemny spor apod.

¢innosti zamétfené na poznavani socidlniho prostiedi, v némz dité zije —
rodina (funkce rodiny, clenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot
v roding, rodina ve svété zvifat), matetska Skola (prostfedi, vztahy mezi
détmi i dospelymi, kamaradi)

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské
Skoly
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spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfidé

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohéadek, pfibéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani
dramatizaci, divadelnich scének)

hry zamétené k poznavani a rozliSovani rtiznych spoleCenskych roli
(diteé, dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovanti si roli, do nichz se dité pfirozen€ dostava
aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi
aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do
ulic, navstévy obchodu, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich
pro dit¢ vyznamnych objekttt)

praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedmétt a
pomiicek, se kterymi se dit¢ bézné setkava

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a
okoli ditéte

zachovavat spravné drzeni téla

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej
podle pokynu

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotn€ preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat
stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky,
pomucky, uklidit po sobé, udrzovat potadek, zvladat jednoduché
uklidové préce, prace na zahrad¢ apod.)

zachazet s béZznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomiickami,
drobnymi nastroji, sportovnim nafinim a nafadim, vytvarnymi
pomiickami a materidly, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi
pracovnimi pomuckami

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

sledovat a vypravét ptibeh, pohadku

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

projevovat zajem o knizky, soustfedéné¢ poslouchat cetbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

odloucit se na ur¢itou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich

opory
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o navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéteno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

o pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a
udrzovat détska pratelstvi

o dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souziti a
chovani doma, v matetské skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

o uplatiovat navyky v zdkladnich formach spole¢enského chovéani ve
styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

o zaclenit se do tfidy a zatfadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

o adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci
z prostiedi Skoly 1 jeho béznych promén (vnimat zékladni pravidla
jednéni ve skupiné, podilet se na nich afidit se jimi, podiidit se
rozhodnuti  skupiny, pfizpGsobit se spoleénému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi
prostfedi pohody

o utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a
spoleCenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve
vyvojové odpovidajicich situacich se podle této ptedstavy chovat
(doma, v matetské skole i na vefejnosti)

o orientovat se bezpené ve zndmém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi
(doma, v budové mateiske skoly, v blizkém okoli)

Kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k uéeni
- klade otazky a hleda na n€¢ odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho déje;
chce porozumét vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se

muze mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

2) Kompetence k feSeni problémut

- fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi feSit

N 24

dospélého

- uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uceni

3) Kompetence komunikativni
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komunikuje v béznych situacich bez zébran a ostychu s détmi i s dospélymi;

chape, ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

4) Kompetence socidlni a persondlni

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnutéd a pochopena pravidla a ptizpisobuje se jim

si uvédomuje, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky

se chova pii setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezietné;

nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu neptijemna, umi odmitnout

5) Kompetence ¢innostni a obéanské

chépe, ze se mize o tom, co udéld, rozhodovat svobodn¢, ale ze za sva
rozhodnuti také odpovida

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami

a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape pottebu je zachovavat

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat; chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim
na ném podili a ze je mlize ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem

na zdravé a bezpecné okolni prosttedi (pfirodni i spoleenské)
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6.2  Integrovany blok ¢. 2: ,,Pfiroda — pFivitame se s podzimem* (i j e n)

Pii vychazkach sledujeme piirodu v obdobi babiho 1éta, jaké zmény pfinasi podzim (pocasi,
obleceni, barvy) a ziskdvame zakladni poznatky o pfirodé a déni na zahradkéch, které dale
upevilujeme a rozSifujeme. Zaméfujeme se na vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi.
Poznavame podzimni plody vypéstované na zahradce nebo na poli. Osvojujeme si poznatky o
podzimnim lese, poznavame stromy a jejich plody, dary lesa. Pojmenovavame a rozliSujeme
ruzné druhy hub, a jejich vyznam pro zdravi, upozoriiujeme na nebezpeci a ochranu zdravi.
Déti se u¢i hmatem, ¢ichem, chuti 1 zrakem. Pozorujeme a pozndvame volné Zijici Zivocichy a

jejich ptipravy na zimni spanek. Hrajeme si s pfirodninami a tvofime z nich.
Diléi vzdélavaci cile:

1. dité ajeho télo

o rozvoj a uzivani vSech smysla

2. dit€ a jeho psychika

o osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchéazeji Cteni i
psani, rozvoj z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

o posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zdjmu, radosti
z objevovani apod.)

o vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uc¢eni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni

o ziskdni schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

3. dité a ten druhvy

o posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodinég, v

matetské Skole, v détské herni skupiné€ apod.)
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ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i

dospélymi

4. dité€ a spole¢nost

o

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zékladni hodnoty v tomto spoleCenstvi

uznavané

5. dité a svét

o

vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i

technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vzdélavaci nabidka:

o

o

o

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace
(vypravéni zazitkl, ptibéhli, vypravéni podle skutecnosti i1 podle
obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym
apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibéha

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpev

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest
¢innosti a pfilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky
(noviny, casopisy, knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevi
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zameérné pozorovani béznych objektt a predmétd, wurCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’,
vung, zvuky), jejich charakteristickych znakt a funkei

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty
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smyslové hry, nejrizngjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
namétové hry a ¢innosti

spontanni hra

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své 1 druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohddek a piibéhti s etickym obsahem a
poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani
ruznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se
na jejich pribéhu i vysledcich

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech,
jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a
pfistroji, kontakt se zvitaty, l1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky,
technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povodenl a jiné nebezpeciné
situace a dalSi nepfiznivé piirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité pied nebezpecim

praktické uzivani technickych pfistroj, hracek a dalSich predméti a
pomtcek, se kterymi se dité bézn¢ setkava

pfirozené¢ 1 zprostredkované poznavani piirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirod€ (ziva 1 neziva piiroda, ptirodni jevy a d¢je,
rostliny, zivo€ichové, krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii
a dalSich médii

Ocekavané vystupy:

o

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a
tony, zrakove rozliSovat tvary predmétii a jiné specifické znaky, rozliSovat
vung, chuté, vnimat hmatem apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
premyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadrit to, o ¢em premysli a
uvazuje

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci
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o vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet
na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
respektovat predem vyjasnénd a pochopend pravidla, ptijimat vyjasnéné a
zdivodnéné povinnosti

o uveédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy
v divérném (rodinném) a cizim prostiedi

o respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky,
pamlsky, rozd¢lit si tkol s jinym ditétem apod.

o pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skuping)
svou roli, podle které je tfeba se chovat

o zachazet Setrn€ s vlastnimi 1 cizimi pomickami, hrackami, v€cmi denni
potieby, s knizkami, s penézi apod.

o zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické
situace, které¢ se doma a v matetské Skole opakuji, chovat se pfimétené a
bezpené¢ doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékaie
apod.)

Kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k uc¢eni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody 1 techniky, ktery dité
obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve
kterém Zzije

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

2) Kompetence k feSeni problémii:

si v§ima déni i problémi v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni
dalSich problému a situaci je pro n€j pozitivni odezva na aktivni zajem
se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za tspéch, ale také

za snahu

3) Kompetence komunikativni

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci

s okolim
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4) Kompetence socialni a personalni

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahti, které

nachazi ve svém okoli

5) Kompetence ¢innostni a ob¢anské

se zajima o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktudlnimu déni

chépe, ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost
jsou piinosem a ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka
aktivita maji svoje neptiznivé disledky

projevuje détskym zpuasobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabSim, rozpoznd nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani,

agresivitu a lhostejnost
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6.3  Integrovany blok ¢. 3: ,,Foukd ze strnist’“ (listop a d)

Seznamujeme se s charakteristickymi znaky ro¢nich obdobi, upeviiujeme osvojené poznatky o
podzimni pfirod¢ a ptirodnich jevech, pozorujeme promény a rozmanitost pocasi. Délame
pokusy s vodou a se vzduchem (baddme a experimentujeme). Pfiblizujeme détem vétrné
pocasi v podzimnim obdobi, zaméfujeme se na tradi¢ni podzimni zabavu — pousténi drakt .
Pfipominame si podzimni slavnosti a svatky — DusSicky a sv. Martina. Té€Sime se na prvni snih.

Jsme vnimavi k Zivotu a ke vSemu Zivému, co nas obklopuje.
Diléi vzdélavaci cile:

1. dité ajeho télo
o rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani,

koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych

funkci

2. dit€ a jeho psychika
o rozvoj, zpfesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od
konkrétn¢ nézorného mysSleni k mysSleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdécnych
forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie
o posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti

z objevovani apod.)

3. dité a ten druhy
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o osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti diilezitych
pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
o rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbdlnich i

neverbalnich

4. dit€ a spole¢nost

o rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojli, navykt a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomng, prosocidlné a aktivné se pfizptisobovat spoleCenskému

prostiedi a zvladat jeho zmény

5. dité a svét
o rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéj$iho prostredi i
jeho zméndm
o vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a

nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

o manipulac¢ni Cinnosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomiickami,
nastroji, nd¢inim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které
je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

o zdravotné zamétfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

o artikulaéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

o spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitk, piibéht, vypravéni podle skutecnosti i podle
obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného
druhym apod.)

o komentovani z4zitkl a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

O

poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek a ptibeha
vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

@)

o

o prednes, recitace, dramatizace, zpév
o prohlizeni a ,,Cteni* knizek
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hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest
motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti
konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani,
odhad, porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty
spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvoldvajici veseli a
pohodu

estetické a tvar¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéht obohacujicich citovy zivot ditéte

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)
aktivity priblizujici ditéti svet kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni
aktivity, zdbavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani pfilezitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s riiznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prosttedi apod.)

sledovani udélosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
praktické cinnosti, na jejichz zadklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi
pfirodnimi 1 umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz
prostiednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

zachovavat spravné drzeni téla

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptfizplsobit jej
podle pokynu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s
pfedméty denni potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, na¢inim a
materidlem, zachdzet s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s
tuzkami, barvami, niizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit
prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni
svych osobnich ptéani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)
spolupracovat s ostatnimi

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem,
bez predsudk, s ictou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Gsili
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o osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti
blizké, pro né¢ smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

Kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k uéeni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva pii tom jednoduchych pojmt, znakl a symboli

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve

kterém zije

2) Kompetence k feseni problémt

- rozliSuje tfeSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni

nejsou; dokaze mezi nimi volit

3) Kompetence komunikativni

- ovlada tec, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sd€leni, otazky i1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a

vede smysluplny dialog

4) Kompetence socidlni a persondlni

- samostatné rozhoduje o svych €innostech; umi si vytvofit svllj ndzor a vyjadrit

jej

5) Kompetence ¢innostni a obéanské

- se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
- odhaduje rizika svych néapadu, jde za svym zamérem, ale také dokaze menit

cesty a ptizpusobovat se danym okolnostem
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6.4  Integrovany blok ¢.4: ,,Svitky a kulturni tradice“ (prosinec)

V adventnim Case jsou vSechny aktivity motivovany obdobim adventu a Vanoc, zamé&iime se
na historii Véanoc, piedvanocni a vanocni tradice a zvyky. Je to ¢as plny citovych prozitka,
téSeni se 1 rekapitulace. Navstivi nds Mikulas, Cert i andé€l. S détmi aktivné proZijeme piipravy
vanocni atmosféry ve tfid¢ (ozdobime si stromecek, zazpivdme koledy a predvedeme si
nekteré vano¢ni zvyky), vyrobime vanoc¢ni ptfanicka, ozdoby a darky pro své nejblizsi a
spolecné¢ oslavime Vanoce s vano¢ni nadilkou. Béhem svateCni atmosféry se jeSté vice

soustiedime na rozvijeni vztahii k rodin€ i ostatnim, prosocidlni citéni.
Dil¢i vzdélavaci cile:

1. dit€ ajeho t€lo

o rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

2. dité a jeho psychika

o osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchéazeji Cteni i
psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

o r0zvo0j, zpiesnovani a kultivace smyslového vniméani, ptechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj
paméti a pozornosti, pfechod od bezdénych forem téchto funkci
k umyslnym, rozvoj a kultivace ptedstavivosti a fantazie

o posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zdjmu, radosti

z objevovani apod.)
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poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ (uvédomeéni
si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti)
ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané

dojmy a prozitky vyjadrit

3. dité a ten druhy

o

vytvafeni prosocialnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, pfizptisobivosti apod.)
ochrana osobniho soukromi a bezpe¢i ve vztazich s druhymi détmi i1

dospélymi

4. dité a spoleCnost

o

o

vytvoieni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkil o prosttedi, v némz dité€ Zije

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

5. dité a svét

o

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim 1
technickém prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch
vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou

ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

o

zdravotné¢ zameéfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci,
dechovad, relaxacni cvicent)

smyslové a psychomotorické hry

artikula¢ni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace
(vypravéni zazitkd, ptibéht, vypravéni podle skutecnosti i podle
obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySen¢ho druhym
apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav
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samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhtl, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibéha

vypraveni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

ptednes, recitace, dramatizace, zp€v

prohliZeni a ,,¢teni* knizek

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry nejriiznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i
dramatické aktivity)

spontanni hra

¢innosti zajiStujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a
pohodu

¢innosti nejruznéjSiho zameéieni vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazorti, rozhodovani a
sebehodnoceni

estetick¢é a tvarCi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhli obohacujicich citovy zivot ditéte

cviceni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spoleCenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti
v ramci zvyk a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebn¢
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadiovani a ttibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech
pohadek, ptibehil, versii, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim
mimo matefskou Skolu, névstévy kulturnich a uméleckych mist a akci
zajimavych pro predskolni dité

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni
aktivity, zabavy, uCast déti na kulturnich akcich, néavstévy vystav,
divadelnich a filmovych ptedstaveni, vyuZivani pftileZitosti seznamujicich
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dit¢ pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostfedi apod.)

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
a dalSich médii

kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypraveni, poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy:

o

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

zdmern¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

rozhodovat o svych ¢innostech

vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

vnimat, co si druhy pfeje i potebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlive
a ohledupln¢ k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a
soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.
uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Zze se mohou
chovat neoCekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spoleCensky nezddouci chovani (napt. lez,
nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pfed nim a
v ramci svych moznosti se branit jeho dasledkiim (vyhybat se komunikaci
s lidmi, kteti se takto chovaji)

mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k u¢eni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité

obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fddu a déni

v prostiedi, ve kterém Zije

- se uli nejen spontdnné, ale 1 védomé, vyvine Gsili, soustfedi se na ¢innost a

zameérn¢ si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede

postupovat podle instrukci a pokynil, je schopno dobrat se k vysledkiim

2) Kompetence k feSeni problémt
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- fe$i problémy na zaklad¢é bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné¢ vymysli nova feSeni problému a
situaci; hledd rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originilni napady);

vyuziva pti tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

3) Kompetence komunikativni
- se dokdze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi

prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- se domlouva gesty i slovy, rozliSuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i

funkci

4) Kompetence socidlni a persondlni
- chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a
nasili se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou; dokdze se

branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

5) Kompetence ¢innostni a obéanské
- ma smysl pro povinnost ve hie, praci 1 uceni; k Ukolim a povinnostem

y o~y

pristupuje odpoveédné; vazi si prace i usili druhych
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6.5  Integrovany blok ¢. 5: ,,Mrzne, aZ prasti“ (led e n)

Lou¢ime se s vanocnim obdobim, vitdme novy rok a Tii krale. Ziskdvame poznatky o

okolnim svété, o zimni ptirodé. Pokud je dostatek snéhu, jsou détem nabizeny pohybové

¢innosti a hry v zimnim pfirodnim prostfedi. Pozorujeme zmény v ptirod¢€, stopy zvifat a

ptaki ve sné¢hu. Nenechdme je hladovét, pomahdme jim pteckat zimu. Také se zaméfime na

zdravotni prevenci a péci o své télo, predchdzeni nemocem a urazim. Vypravime si vlastni

zazitky z navstévy lékare.

Diléi vzdélavaci cile:

1. dité a jeho télo

(@)

O

uvédomeni si vlastniho téla

osvojeni si poznatkil o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité

vytvateni zdravych Zzivotnich navyk a postoji jako zékladi zdravého

zivotniho stylu

2. dité a jeho psychika

o

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémul, tvofivého
sebevyjadieni)

posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
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3. dité a ten druhy

o rozvoj kooperativnich dovednosti
o ochrana osobniho soukromi a bezpeCi ve vztazich s druhymi détmi i

dospélymi

4. dit€ a spole¢nost

o rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné€, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi

uznavané

5. dit€ a svét
o osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi
a k ochran¢ ditéte pted jeho nebezpecnymi vlivy
o rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
o vytvoreni povédomi o vlastni sounélezitosti se svétem, se zivou a nezivou

ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

o lokomoéni pohybové cCinnosti (chize, b&h, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybil téla na misté) a
jiné ¢innosti (zédkladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry
apod.)
¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho Casti
prilezitosti a cCinnosti smeétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvareni zdravych Zivotnich navyk

o pfrilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci urazii (hrozicich pifi hrach,
pohybovych c¢innostech a dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi
lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyki a zavislosti

o artikulaéni, fecove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

o spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitkti, ptibéhl, vypravéni podle skutecnosti 1 podle
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obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym
apod.)

komentovani zazitka a aktivit, vytfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a prib&éhi

vypravéni toho, co dité slyselo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukl, uzivani gest
pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevi
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zameérné pozorovani béznych objektt a predmétd, wurCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,

namétove hry a Cinnosti

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a
pohodu

sledovani pohadek a pfib&hii obohacujicich citovy Zivot ditéte

bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i
s dospélym

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své 1 druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéhl s etickym obsahem a
poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani
receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i1 dramatické cCinnosti (poslech
pohédek, ptib&ht, versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

pfirozené¢ 1 zprosttedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirod€ (ziva 1 neziva piiroda, ptirodni jevy a d¢je,
rostliny, zivo¢ichové, krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literdrnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii
a dalSich médii
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Ocekavané vystupy:

(@)

pojmenovat casti téla, nékteré organy (vCetné¢ pohlavnich), znat jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rastu téla a jeho
proménach), znat zékladni pojmy wuzivané ve spojeni se zdravim,
s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dit¢ béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpe¢i a pohodu
svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a
o tom, kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplisobem apod.)

vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné¢ pozorovat, postiehovat, v§imat
si (nového, zménéného, chybéjiciho)

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi,
ovladat svoje city a pfizpiisobovat jim své chovani

uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava
druhym a respektovat je

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na
druhé

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o potradek a Cistotu,
nakladdat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostiedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)

Kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k uéeni

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje;

chce porozumét vécem, jevam a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, ze se

muze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a

zamérné si zapamatuje; pifi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede

postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

odhaduje své¢ sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony

druhych
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2) Kompetence k feSeni problémi

chape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale ze jejich vCasné a
uvazlivé feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a

iniciativou muze situaci ovlivnit

3) Kompetence komunikativni

ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a

vede smysluplny dialog

4) Kompetence socidlni a persondlni

se dokdze ve skupin¢ prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se
domlouva

a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spoleCenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat,

pfijimat a uzavirat kompromisy

5) Kompetence ¢innostni a ob¢anské

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape pottebu je zachovavat

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim
na ném podili a ze je mlze ovlivnit (1,

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem

na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (ptirodni i spoleCenské)
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6.6  Integrovany blok ¢. 6: ,,Karnevaly, masSkarady maji vSechny déti rady“ (i n o r)

V zimnim obdobi pfiblizujeme détem charakteristické znaky zimy, zmény v pfirodé,
vlastnosti snéhu a ledu vcetné poznavani jejich vlastnosti prostiednictvim nasich smyslu.
Prozivame masopustni obdobi jako Cas veseli, zdbavy, vypravéni i schazeni se s druhymi.
Vedeme déti k individudlnim zpGsobim vyjadfovani gesty, mimikou, hudbou i tancem.
Nabizime jim moznost prozivat radost z vlastni tvoifivé aktivity pii tvorbé karnevalovych
masek a kostymil. Seznamujeme se s riznymi femesly a povolanim dospélych. Je to také
obdobi pohéddek, seznamujeme se s pohddkami v nejriznéjSich formach a pomoci nich
poznavame pohadkové postavy a jejich povahové rysy, u¢ime se rozliSovat mezi dobrem a

zlem. Rozvijime vztah ke knize, k Cetb&, hrajeme si s divadlem, loutkami a manasky.
Diléi vzdélavaci cile:

1. dité ajeho télo

o rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
1 jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéni, koordinace ruky
a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a t€lesnych funkci

o osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
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2. dité a jeho psychika

o rozvo] komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a
kultivovaného projevu

o osvojeni si n€kterych poznatkii a dovednosti, které ptedchédzeji Cteni i
psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni 1
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

o rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj
paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci
k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

o posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

o vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni

o vytvareni zakladl pro préci s informacemi

3. dit& a ten druhy

o rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1

neverbalnich

4. dit€ a spole¢nost

o seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostfedi, v némz dité Zije

o rozvoj spolecenského i estetického vkusu

5. dité a svét
o vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim 1

technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vzdélavaci nabidka:

o manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomtckami, nastroji,
nacinim, materiadlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji,

a jejich praktickym pouzivanim
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zdravotné¢ zamétfené cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace
(vypravéni zazitka, ptibehd, vypravéni podle skutecnosti i podle
obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym
apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piib&éht

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zp&v

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

hry a Cinnosti zamétené k poznévani a rozliSovani zvuki, uzivani gest
¢innosti a pfilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

motivovana manipulace s predmeéty, zkoumani jejich vlastnosti

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i
dramatické aktivity)

spontanni hra

¢innosti zajiStujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a
pohodu

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhli obohacujicich citovy zivot ditéte

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typl chovani
Clovéka v rtiznych situacich), mimické vyjadfovani nélad (Gsmév, plac,
hnév, zloba, udiv, vaznost apod.)

béZzné verbalni 1 neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem 1

s dospélym
spolecenské hry, spolené aktivity nejriznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
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pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti
v ramci zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvlréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové¢, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadiovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cCinnosti (poslech
pohadek, ptibehil, versa, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského
Zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€¢ sriznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani,
sriznymi pracovnimi c¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomiickami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické c¢innosti, sportovni
aktivity, zdbavy, ucCast déti na kulturnich akcich, néavstévy vystav,
divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani piilezitosti seznamujicich
dit¢ pfirozenym zplUsobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich i technickych objektti, vychazky do okoli, vylety

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Ocekavané vystupy:

(@)

O O O O

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpuisoby pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné¢ déti, pohybovat se na sn¢hu,
ledu, ve vode¢, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a piizpiisobit jej
podle pokynu

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenku,
sledovat fecnika i1 obsah, ptat se)

chapat slovni vtip a humor

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod€ i k vécem

uplatnovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj €i nazor),
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
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o vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném
feSeni
(v jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

o vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k u¢eni

klade otazky a hleda na né¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje;
chce porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se
muze mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

2) Kompetence k feseni problémut

uziva pii feSeni mySlenkovych 1 praktickych problémt logickych,
matematickych

1 empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a
situaci

a vyuziva je v dal$ich situacich

se neboji chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za tspéch, ale také

za snahu

3) Kompetence komunikativni

ovlada dovednosti predchéazejici Cteni a psani

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré¢ symboly, rozumi jejich vyznamu 1
funkeci

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné

setkava (knizky,- encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

4) Kompetence socidlni a persondlni

se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych Cinnostech se
domlouva

a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spoleCenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat,

pfijimat a uzavirat kompromisy
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- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které

nachazi ve svém okoli

5) Kompetence ¢innostni a obéanské

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolim a povinnostem

pristupuje odpoveédné; vazi si prace i usili druhych

- se zajimd o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

6.7  Integrovany blok: ,,Cas slunce a jarniho probuzeni“ (b i ez e n)

Vynasime Moranu, lou¢ime se se zimou. Pozorujeme zmény v piirod¢ spojené s nastupem
jara — tani sn¢hu a ledu, klieni semen, rasSeni listdi, piilet ptakd, zrod nového Zzivota,
poznavame prvni jarni kvéty a drobné ZzivoCichy z fiSe hmyzu. Naslouchame zvukim
probouzejici se ptirody a vedeme déti k vytvoreni si kladného vztahu nejen k ptirode, ale ke
vSemu zivému. Povzbuzujeme u déti touhu po zvidavosti, hledani a feSeni riznych ukolu, k
radosti z objevovani novych véci a ziskani ¢i zlepSeni urCitych védomosti, dovednosti a

navyku. Ziskavame poznatky o ¢asovych pojmech, upevitujeme pocetni piedstavy.
Diléi vzdélavaci cile:

1. dité ajeho télo

o rozvoj a uzivani vSech smysla
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dité a jeho psychika
posilovani piirozenych poznavacich cith (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a proZivani

dité a ten druhy

vytvafeni prosocialnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,

respektu, pfizplisobivosti apod.)

dité a spolecnost

vytvoieni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaha
ke kultufe a umeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje

vyjadfovat a projevovat

dité a svét
osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi

a k ochrané ditéte pted jeho nebezpecnymi vlivy

Vzdélavaci nabidka:

o

o

o

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individuadlni a skupinovd konverzace
(vypravéni zazitkl, ptibéhli, vypravéni podle skutecnosti 1 podle
obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sd¢lovani slySeného druhym
apod.)

komentovani zazitki a aktivit, vytizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptib&éha

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpev
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prohlizeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest
pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevi
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamémé pozorovani béZnych objekth a predmétl, urovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’,
vung, zvuky), jejich charakteristickych znakt a funkei

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporddani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry, nejriznéjsi Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i
dramatické aktivity)

spontanni hra
vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a

hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani

hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spole¢enskych roli (dite,
dospély, rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role)
a osvojovani si roli, do nichz se dité ptfirozen¢ dostava

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvad¢jici dit€¢ do svéta lidi, jejich obcanského
zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dité¢ sriznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani,
sriznymi pracovnimi c¢innostmi a pracovnimi piedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomuickami a ndstroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukonti a ¢innosti apod.)
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pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich

1 technickych objektt, vychdzky do okoli, vylety

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

smysluplné Cinnosti ptispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zaméfené k
péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

o

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a
tony, zrakove rozliSovat tvary predméta a jiné specifické znaky, rozlisovat
vung, chuté, vnimat hmatem apod.)

zachdzet sbéznymi piredméty denni potieby, hrackami, pomtickami,
drobnymi ndstroji, sportovnim na¢inim a nafadim, vytvarnymi pomtickami
a materialy, jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béznymi pracovnimi
pomuckami

utvoftit jednoduchy rym

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezit¢ (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti pfedmétli, nachazet spole¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy pfedméta ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi
nimi)

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod,
nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vcera,
zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i
v rovin€, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

piijimat pozitivni ocenéni 1 svlij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim,
ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

porozumét béznym neverbdlnim projeviim citovych prozitki a nalad
druhych

mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro
cloveéka, uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

Kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k uéeni

uplatiiuje ziskanou zkusSenost v praktickych situacich a v dalsim uceni
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ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje,

o jeho rozmanitostech a proménéch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve
kterém Zzije

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje;
chce porozumét vécem, jevam a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, ze se
muize mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

2) Kompetence k feSeni problémut

si v§ima déni i problému v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni
dalSich problémt a situaci je pro né&j pozitivni odezva na aktivni zajem

chape, ze vyhybat se feSeni problémut nevede k cili, ale ze jejich vCasné a
uvazlivé feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a
iniciativou muize situaci ovlivnit

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také

za snahu

3) Kompetence komunikativni

ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a
vede smysluplny dialog

pribézné rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci

s okolim

4) Kompetence socidlni a persondlni

si uvédomuje, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky
napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které

nachazi ve svém okoli

5) Kompetence ¢innostni a obéanské

se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni
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- chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost
jsou piinosem a ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka
aktivita maji svoje neptiznivé disledky

- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami

a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chov

6.8  Integrovany blok ¢. 8: ,,Jaro uZ je tu“ (du b e n)

Spolecné oslavime svatky jara — Velikonoce, sezndmime se s jejich historii a tradicemi.
Vedeme déti k udrzovani lidovych tradic. Seznamujeme se s domacimi a hospodaiskymi
zvitatky, poznavame jejich mlad’atka a rozpoznavame jejich zvuky. Ziskdme poznatky o
jejich uzitku pro Cloveéka. Posilujeme kladny vztah k ptirodé€, pfiblizime si vodni toky a
zivoCichy. Sezndmime se s vlastnostmi vody, jejim vyuzitim a uv€domime si, jak je dilezita

nejen pro lidi, ale 1 pro zvifata. Povedeme déti ke spravnému drZeni téla a ovladani dechového
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svalstva, aby umély sladit pohyb se zpévem. Budeme rozvijet pohybové dovednosti a ucit se

sladit pohyb také s hudbou. Zazijeme oslavu svatku ¢arodéjnic.

Dilé¢i vzdélavaci cile:

l.

o

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
1 jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéni, koordinace ruky
a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vsech smysli

dité a jeho psychika

osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji Cteni i
psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémul, tvofivého
sebevyjadieni)

posilovani pfirozenych pozndvacich cith (zvidavosti, zajmu, radosti

z objevovani apod.)

dité a ten druhy

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbdlnich 1
neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

dité a spole¢nost

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zikladnich
poznatkt o prosttedi, v némz dité Zije

rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

dité a svét
vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim ptfirodnim, kulturnim 1

technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vzdélavaci nabidka:

67



0O O O O

ZAkladni $kola a Mate¥ska $kola St&kefi, okres Strakonice

manipulaéni ¢innosti a jednoduché tkony s ptedméty, pomtickami, nastroji,
nacinim, materiadlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuyji,
a jejich praktickym pouzivanim

zdravotné¢ zamétené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace
(vypravéni zazitkl, ptibéhli, vypravéni podle skutecnosti 1 podle
obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySen¢ho druhym
apod.)

komentovani zazitkd a aktivit, vytfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptib&éha

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

ptednes, recitace, dramatizace, zpev

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuka, uzivani gest
pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objekti i1 jevl
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s pfedmeéty, zkoumani jejich vlastnosti

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i
dramatické aktivity)

spontanni hra

¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mtize byt dité uspésné

cviceni v projevovani citi (zvlaste¢ kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlaste zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)
socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy
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kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
ptipravy a realizace spole¢nych zébav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti
v ramci zvyk a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

o tvirci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové¢, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadfovani a tiibeni vkusu

o aktivity piiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické cinnosti, sportovni
aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamujicich
dité¢ pfirozenym zpisobem s rliznymi tradicemi a zvyky béZznymi v jeho
kulturnim prostfedi apod.)

o pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

o praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pifedméti a
pomicek, se kterymi se dité bézné setkava

o ptirozené 1 zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (ziva i1 neziva piiroda, pfirodni jevy a dé¢je,
rostliny, Zivo€ichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

o smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zaméfené k
péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:
zachovavat spravné drzeni téla
zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v riizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu,
ledu, ve vodé¢, v pisku)

o vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a
tony, zrakove rozliSovat tvary predmétt a jiné specifické znaky, rozliSovat
vung, chuté, vnimat hmatem apod.)

o ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s
pfedméty denni potieby, s drobnymi pomuickami, s nastroji, nafinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

o poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma
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o vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i
ve slovnich vypovédich k nim
uvédomovat si své moznosti 1 limity (své silné i slabé stranky)
odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné¢ poslouchat, sledovat se
z4jmem literdrni, dramatické ¢i hudebni pifedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

o porozumét, ze zmeény jsou piirozené¢ a samoziejmé (vSechno kolem se
méni, vyviji, pohybuje a proménuje) a Ze s t€émito zmeénami je tieba v
zivoté pocitat, ptizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v mateiské Skole

Kli¢ové kompetence:

1)

2)

Kompetence k uéeni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva pii tom jednoduchych pojmt, znakl a symboli

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve
kterém zije

- klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje;
chce porozumét vécem, jeviim a d&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se
muze mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- seuci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Kompetence k feSeni problému

- si v8§ima déni 1 problémil v bezprostfednim okoli; ptirozenou motivaci k feSeni
dalSich problému a situaci je pro n€j pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy na zaklad¢ bezprostiedni zkusSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontdnn¢ vymysSli nova feSeni problémi a
situaci; hledd rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

- se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za tspéch, ale také

za snahu
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3) Kompetence komunikativni

Se dokéaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi
prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi;

chape, ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

4) Kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadfit
jej

se dokdze ve skupin¢ prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se
domlouva

a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spoleCenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat,

pfijimat a uzavirat kompromisy

5) Kompetence ¢innostni a ob¢anské

odhaduje rizika svych néapadi, jde za svym zdmérem, ale také dokaze ménit
cesty

a prizptisobovat se danym okolnostem

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uCeni; k ukolim a povinnostem
ptistupuje odpovédné; vazi si prace i usili druhych

se zajima o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktudlnimu déni

Integrovany blok ¢. 9: ,,Pozndavame svét“ (kv ét e n)

V case lasky radostné prozijeme Svatek matek, budeme prohlubovat vzijemné vztahy a
sounalezitost se spoleCenstvim nejblizsich, upeviiovat citové vztahy déti ke Cleniim rodiny a
naplno si uvédomime vyznam domova. Maminkdm k jejich svatku vyrobime pfanicka a

drobné déarecky. Rovnéz se budeme snazit v détech nadale upeviiovat soundleZitost s Zivou 1

71



ZAkladni $kola a Mate¥ska $kola St&kefi, okres Strakonice

nezivou pfirodou, ucit je chranit zivotni prostiedi a svym chovanim jej neposkozovat, tridit

odpad. Pozname cizokrajna zvirata.

Dilé¢i vzdélavaci cile:

l.

dité a jeho télo

rozvoj a uzivani vSech smysla

dité a jeho psychika

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbdlnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého
sebevyjadieni)

posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

dité a ten druhy

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani

a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v

matetské Skole, v détské herni skupiné apod.)

dité a spole¢nost

vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich
poznatkt o prostredi, v némz dité Zije

vytvofeni zékladl aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht
ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje

vyjadfovat a projevovat
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rozvoj spolecenského i estetického vkusu

dité a svét

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit¢ zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou

prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

0O O O O

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

artikula¢ni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace
(vypravéni zazitkl, piibéhli, vypravéni podle skutecnosti i1 podle
obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sd€élovani slySeného druhym
apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptib&éha

vypravéni toho, co dité slyselo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zp&v

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest
pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevi
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zameérné pozorovani béznych objektt a predmétd, wurCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut,

vung, zvuky), jejich charakteristickych znaki a funkci
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o motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

o smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zamétrené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

o namétove hry a ¢innosti

o hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii

7w

(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i
dramatické aktivity)

spontanni hra
¢innosti zajiStujici spokojenost a radost, €innosti vyvolavajici veseli a
pohodu

o cviceni v projevovani citdl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)
hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.
aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke staii apod.)

o cCinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

o cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding,
rodina ve svété zvirat), matetska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi)
bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahii a chovani
hry zamétené k poznavani a rozliSovani raznych spolecenskych roli (dité,
dospély, rodic, ucitelka, 74k, role dané pohlavim, profesni role, herni role)
a osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené dostava

o aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

o vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a
okoli ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi
redliemi o nasi republice

o vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a
okoli ditéte

Ocekavané vystupy:
o ovladat dechové¢ svalstvo, sladit pohyb se zpévem
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vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a
tony, zrakove rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat
vung, chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s
pfedméty denni potieby, s drobnymi pomickami, s ndstroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napi. s tuzkami,
barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

zorganizovat hru

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby,
hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férove
uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout,
kam se v pfipadé potfeby obratit o pomoc)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a
které je mohou poskozovat, v§imat si nepotfadkl a Skod, upozornit na né

Kli¢ové kompetence:

1)

Kompetence k uéeni

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a

uziva pii tom jednoduchych pojmt, znak® a symboli

uplatnuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalsim uceni

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je;

chce porozumét vécem, jevim a d&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se

muiZze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

se uci nejen spontanné, ale 1 védome, vyvine Gsili, soustfedi se na ¢innost a

zamérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede

postupovat podle instrukci a pokyntl, je schopno dobrat se k vysledkiim

2) Kompetence k feseni problémt
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feSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatné (na zaklad¢ napodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci
dospélého

fesi problémy na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova feSeni problémi a
situaci; hledd rizné moZznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady);

vyuziva pti tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

3) Kompetence komunikativni

ovlada fec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a
vede smysluplny dialog

komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi;
chape, ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné

setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizudlni technika, telefon atp.)

4) Kompetence socidlni a persondlni

projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabSim, rozpoznd nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani,
agresivitu a lhostejnost

se dokaze ve skupin¢ prosadit, ale i podridit, pii spolecnych Cinnostech se
domlouva

a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat,
piijimat a uzavirat kompromisy

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahti, které
nachazi ve svém okoli

se chova pii setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietng;

nevhodné chovani 1 komunikaci, kterd je mu neptijemna, umi odmitnout

5) Kompetence ¢innostni a obéanské

se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
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- odhaduje rizika svych napadt, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit
cesty
a prizptsobovat se danym okolnostem

- chape, Ze se mize o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva
rozhodnuti také odpovida

- se zajimd o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost
jsou pifinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka
aktivita maji svoje neptiznivé disledky

- mad zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami
a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

6.10 Integrovany blok: ,,Slava nazdar vyletu* (Cerven)
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S détmi si prubézné zopakujeme vse, co jsme se naucili, ohlédneme se za spole¢né prozitym

rokem. UZijeme si spolu radostné aktivity ke Dnu déti, zaroven si pfipomeneme razné lidské

rasy a ziskdme povédomi o tom, ze nejsme vSichni stejni. Probudime u déti zajem o

poznavani jinych kultur. VyuZijeme knihy s naméty na letni putovani, pojedeme na vylet.

Povime si o dopravnich prostfedcich, kterymi cestujeme, dopravnich znackach, bezpec¢nosti a

ochran¢ zdravi. U déti posilime také radost z objevovaného, probudime zdjem a uspokojime

jejich zvidavost odhalenim mnoha =zajimavych informaci o vesmiru, pfiblizime si

sounalezitost ¢loveéka se Zemi, planetami a Slunecni soustavou. Na zavér Skolniho roku se

rozlou¢ime se Skolkou slavnostnim pasovanim predskolakt

Diléi vzdélavaci cile:

1. dit€ a jeho télo

o

o

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vsech smysla

osvojeni si poznatkid a dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prostredi

2. dité a jeho psychika

O

rozvoj tfecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojma,
mluvniho projevu, vyjadiovani)

osvojeni si n€kterych poznatkli a dovednosti, které pfedchézeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$si formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, ptechod od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlivéry, osobni spokojenosti)

posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)

vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)
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rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat
rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

. dité a ten druhv

I~

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matetskeé
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

. dité a spole¢nost

o O

O [|wn

(@]

vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

5. dité a svét

poznavani jinych kultur
vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

o

o O O O

o O O O

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na mist¢) a jiné ¢innosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
artikula¢ni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinovd konverzace (vypravéni
zazitkl, ptibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

komentovani zazitki a aktivit, vytizovani vzkaza a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibehia, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibéhli

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

piednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen

prohlizeni a ,,Cteni* knizek
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hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

¢innosti a piilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

feSeni mySlenkovych 1 praktickych problémi, hledani riznych moZnosti a variant
hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmov¢é)

¢innosti zaméfené na vytvafeni (chapani) pojmi a osvojovani poznatka
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi
(pismena, ¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roving

¢innosti zaméiené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselnd tada, Cislice, zékladni geometrické tvary,
mnozstvi apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

¢innosti zasvécujici dit€¢ do ¢asovych pojmi a vztahl souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti ptfirozené Casové i
logické posloupnosti déju, ptibéhtli, udalosti apod.

piimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objekta i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické
aktivity)

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mtze byt dit¢ uspésné

sledovéani pohadek a ptibéhti obohacujicich citovy Zivot ditéte

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti,
city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, v€kem, zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s
dospélym

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické c¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zameéteni
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ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvyk a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
mateiskou Skolu, navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro
ptedskolni dité

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.) v jednéni lidi

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni,
vyuzivani piilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s rlznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dit¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v
nekterych dalSich situacich, které mohou nastat

kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hleddni odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy:

o

o

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat riizné
nacini, pohybovat se ve skupiné¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v
pisku)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozlisSovat zvuky a tony,
zrakovée rozliSovat tvary predmétt a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomiickami, s néastroji, naCinim a materidlem, zachéazet
s grafickym a vytvarnym materialem, napft. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znadmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zpusobem apod.)

rozliSovat n€které obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu 1 jejich komunikativni
funkci

sledovat o¢ima zleva doprava
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poznat nékterd pismena a ¢islice, popi. slova

poznat napsané své jméno

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, piredkladat ,,napady*

t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich i1 kulturnich kras i setkdvani
se s umeénim

chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
piipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit€)

chépat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak
vypadd, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou ptirozené

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci raznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialt, z pfirodnin a;j.)
vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

vnimat, Ze sv€t ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody — jak svét prirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych néarodt a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

Kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k uéeni

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalsim uceni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v
prostiedi, ve kterém Zije

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na Cinnost a
zamérng si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat
podle instrukei a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim

odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony
druhych

2) Kompetence k feSeni problému

uziva pti feSeni myslenkovych i praktickych problémt logickych, matematickych i
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtiznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

zptesiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje feseni, ktera jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funk¢ni nejsou;
dokaZe mezi nimi volit
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chépe, Ze vyhybat se feSeni problémil nevede k cili, ale Ze jejich v¢éasné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muize
situaci ovlivnit

3) Kompetence komunikativni

se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtiznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré¢ symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi;
chépe, ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti predchéazejici Cteni a psani

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny
elementarni pifedpoklady k uceni se cizimu jazyku

4) Kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadfit jej
si uvédomuje, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a ptizplisobuje se jim

se chova pii setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezietn¢;
nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu neptijemna, umi odmitnout

je schopno chépat, Ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

chépe, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokdze se branit projeviim
nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

5) Kompetence ¢innostni a obéanské

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych

chape, ze zajem o to, co se kolem dé&je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizkéd aktivita maji
svoje neptiznivé dusledky

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape potiebu je zachovavat
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si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hgjit a respektovat; chape, ze
vsichni lidé maji stejnou hodnotu

dbé na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (prirodni i spole¢enské)
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EVALUACE

Evaluace podminek predSkolniho vzdélavani

Materialni podminky

Zivotosprava

cil:zhodnoceni dosazené kvality materidlnich podminek
metoda: a) pozorovani, b) analyza, c) hospitace a kontrolni ¢innost,

d) zavéry z provérek BOZP, PO.

éetnost: a) prubézne, b) 1x za rok — na konci sk. roku, ¢) v souladu
s planem hospitacni a kontrolni ¢innosti, d) 1x za rok po provérce
BOZP, PO

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogicti a provozni

zameéstnanci, rodi¢ovska vetejnost, ziizovatel.

cil: zhodnoceni dosazené kvality a dodrZzovani zédsad zdravého
zivotniho stylu

metoda: a) pozorovani, b) dotaznik, c) dotazovani — rozhovor, d)
analyza, e) hospitacni a kontrolni ¢innost.

éetnost: a) priibézné, b) 1x za rok, c) priabézné, d) 1x za rok, e) v
souladu s planem hospitacni a kontrolni ¢innosti

odpovédnost: vedouci ucitelka, vedouci Skolni jidelny,

pedagogické a provozni pracovnice, déti a rodiCovska vefejnost

Psychosocialni podminky

cil: zhodnoceni dosazené kvality psychosocidlnich podminek
metoda: a) pozorovani, b) dotaznik, ¢) dotazovani — rozhovory, d)
analyza, e) hospitacni a kontrolni ¢innost

¢etnost: a) pribézné, b) 1x za rok, c¢) priabézné, d) 1x za rok, e) v
souladu s planem hospitacni a kontrolni ¢innosti

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické a provozni

pracovnice, déti a rodicovska vefejnost
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Organizace a provoz Skoly

cil: zhodnoceni dosazeného stavu organiza¢nich podminek

metoda: a) pozorovani, b) dotaznik, ¢) dotazovani — rozhovory, d)

analyza, e) hospitacni a kontrolni ¢innost

cetnost: a) prubézné, b) 1x za rok, c) pribézné, d) 1x za rok, e) v

souladu s planem hospitacni a kontrolni ¢innosti

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické a provozni

pracovnice, rodicovska vetejnost

v

Rizeni Skoly

cil: zhodnoceni dosazeného stavu s konkrétnim cilem, zda fizeni

zahrnuje vSechny potfebné stranky chodu MS, je funkéni,

smysluplné a uzitecné

metoda: a) pozorovani, b) dotazovani — rozhovory, c) analyza, ¢)

hospita¢ni a kontrolni ¢innost, €) provozni a pedagogické porady

detnost: a) pribézné, b) 1x za rok, ¢) v souladu s pldnem hospitacni
a kontrolni cinnosti, d) v souladu s planem porad, piipadné

okamzité

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické a provozni

pracovnice, rodice

Personélni a pedagogické zajisténi

cil: zhodnoceni Grovné profesionality pracovnikii a jejich profesni

rust

metoda: a) hospitacni a kontrolni ¢innost, b) orientacni vstupy, c)
nasledna hospitacni a kontrolni ¢innost, d) evaluacni dotaznik

pedagogickych pracovnic, ) zdznamy ze Skoleni

detnost: a) v souladu s planem hospitacni a kontrolni ¢innosti, b)
prubézng, c) aktualné, d) 1x za rok

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické a provozni pracovnice
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Spoluuicast rodict

cil: zhodnoceni celkové spokojenosti rodicl, jejich zajmu a
zapojeni

metoda: a) rozhovory, b) odezvy po akcich, ¢) anketa. Cetnost: a)
prabézné, b) po akcich, ¢) 1x za rok

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické a provozni

pracovnice, rodice

Evaluace vychovné vzdélavaciho procesu — SVP

o Evaluace vzdélavacich cilu:

cil: zhodnoceni napliiovéani vzdélavacich cili

metoda: a) hospitace, b) hospitacni pohovor, ¢) zapisy z hospitac¢ni
¢innosti, d) analyza tfidni dokumentace, e) prubézné¢ hodnoceni
SVP uéitelkou, f) pozorovani

éetnost: a) 1x za rok u kazdé ucitelky, b) po uskute¢néné hospitaci,
¢) 1x za rok, d) po skonceni tematické ¢asti, e) prubézné

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické pracovnice

Evaluace vzdé€lavaciho obsahu a jeho realizace — Obsah vzdélavani
cil: zhodnoceni souladu obsahu vzdélavani SVP s obsahovou

nabidkou RVP PV

metoda: a) hodnoceni tematickych ¢asti, b) pisemné hodnoceni
tfid, c) hospitace, d) po hospitacni pohovor, e) zapisy z kontrolni
¢innosti, f) analyza tfidniho a Skolniho programu

cetnost: a) po skonceni tematické ¢asti, b) 1 x za mésic, c) 2x za
rok u kazdé ucitelky, d) po uskutecnéné hospitaci, e) po
uskute¢néné dil¢i kontrolni Cinnosti, f) 1x za rok

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické pracovnice

Evaluace individudlnich vysledki — Individudlni vzdélavaci

vysledky

cil: zhodnoceni dosazeni individualni Grovné znalosti, dovednosti,
védomosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech vzhledem k

danym kompetencim dosazitelnych v predSkolnim vzdélavani
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metoda: a) pozorovani, b) diagnostické listy, c) test Skolni zralosti,
d) portfolia déti, e) individualni vzdélavaci plany, f) zaznamy v
ttidni knize, g) pedagogické porady

éetnost: a) kazdodenng, b) 2x za rok, c) leden, d) pribézné, soucast
zaveéru diag. listl, e) priabézné, ) leden, Cerven

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické pracovnice

Evaluace a autoevaluace pedagogickych pracovnik

cil: zhodnoceni dosahovani kvality pfipravy a uskute¢néné pracovni
¢innosti

metoda: a) hospitace b) vzajemné konzultace ucitelek, c) kontrolni
¢innost, d) orientacni vstupy, e) autoevaluani dotaznik, f)
hodnoceni TVP, g) kontrola povinné tfidni dokumentace

cetnost: a) 2x za rok u kazdé ucitelky, b) prubézné a pii poradach,
¢) v souladu s planem hospita¢ni a kontrolni Cinnosti, d) prabézné,
denné

odpovédnost: vedouci ucitelka, pedagogické pracovnice

Evaluace provoznich pracovniki

cil: zhodnoceni dosahovani kvality prace a plnéni pracovnich
povinnosti

kritéria: dodrzovani stanovenych norem Skoly

metoda: a) kontrolni c¢innost, b) pozorovani, rozhovory, c)
orientacni vstupy, d) provozni porady

éetnost: a) v souladu s planem kontrolni Cinnosti, b) pribézné,
denné¢, d) v souladu s planem porad, v pfipad¢ potieby okamzité

evaluator: vedouci ucitelka, pedagogické a provozni pracovnice

Hlavni otazky pedagogické evaluace:

co déti nejvic zaujalo
co se déti naucily

co se povedlo, co ne a pro¢
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= zavéry pro dalsi ¢innost

7.3 Zavéry
Na zékladé¢ analyzy podminek vzdélavani vytyceni dalSich realizovatelnych cila.

Evaluace vychovné vzdélavaciho procesu je zakladem pro dalsi planovani a tim zvySovani

kvality pfedskolniho vzdélavani.

Evaluace a autoevaluace pedagogickych pracovnikli jako pozitivni motivace do dalsi

pedagogické prace.

Evaluace a autoevaluace provoznich pracovnikli jako zaklad dodrzovani vnitfnich norem

Skoly, plnéni tkoll a respektovani podminek Skoly.

Souhrn vSech hodnoceni se stdva podkladem pro zpracovani dalSich dokumentl Skoly po

skoncéeni Skolniho rok
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8. ZAVER
8.1 Co chceme zachovat

= tradice nasi matefské skoly
= spolupréci se zfizovatelem, ostatnimi institucemi a rodici
= pratelské klima v matei'ské Skole

»  akce MS

8.2  Co chceme zlepsit (dle redlnych moZnosti)

= sebevzdélani pedagogického personélu v oblasti hodnoceni a evaluace, ICT
gramotnosti, matematické pregramotnosti

= vzdélavani pedagogu v logopedické prevenci

= zlepSit vychovné vzd€lavaci proces — predevsim predmatematické
pfedstavy a pfedctendiskou gramotnost déti; nabidnout détem netradi¢ni
aktivity ve vSech vzd¢lavacich oblastech; dlraz na skupinové a zazitkové
uceni

= sbér naméth a pripominek k hodnoceni matetské skoly
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